
PSORIASI

 Dermatite eritemato-squamosa con ampie 

chiazze biancastre localizzate prevalentemente ai 

gomiti, ginocchia, regione sacrale e cuoio 

capelluto 

 Non contagiosa!

 Predisposizione genetica

 Fenomeno dell’isomorfismo di Koebner (nuove 

lesioni di psoriasi su regioni precedentemente 

sane, successivamente allo sviluppo di una 

cicatrice dopo un trauma) 



Si osserva peggioramento della psoriasi nel periodo 

premestruale, durante l’assunzione di estrogeni, con 

l’abitudine al fumo, e nei periodi stressati. Anche gli episodi 

infettivi, nei bambini soprattutto, scatenano la psoriasi.

Miglioramento si osserva invece con l’esposizione al sole e 

con i bagni in mare (eliobalneoesposizione)



Esistono varia forme cliniche:

• volgare: gomiti, ginocchia, lombo-sacrale, cuoio 

capelluto

• artropatica: artrite infiammatoria con o senza 

coinvolgimento cutaneo

• intertriginosa: a livello delle grandi pieghe (ascellari, 

sottomammarie, inguinali)
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SEDI ANATOMICHE RISCHI 

DEL PIERCING

 Orecchio (cheloide)

 Naso (fistole, infezioni)

 Sopracciglio (lesione arteria temporale)

 Lingua e Labbro (danni ai denti)

 Ombelico (infiammazione/infezione)

 Genitali (danni)





FASI RIPARAZIONE 

TISSUTALE

 Fase INFIAMMATORIA

 Fase RIPARATIVA

 Fase della CICATRIZZAZIONE 

Possono influenzare la cicatrizzazione l’età, la

genetica, il fumo, l’ uso di farmaci, il diabete, i

deficit vitaminici





Trattamento della ferita da 

tatuaggio

 Irrigare con soluzione fisiologica sterile e usare 

garza sterile, tamponando senza strofinare

 Disinfettare (polivinil-pirrolidone-iodio, 

clorexidina, amuchina, acqua ossigenata)

 Applicare vaselina alba (anche prima di fare la 

doccia per rendere il tatuaggio semi-

impermeabile)

 Non bendare, evitare bagni in piscina per una 

settimana, evitare esposizione solare, non 

staccare le croste 





COMPLICANZE 

 INFEZIONI

 ALLERGIE AI PIGMENTI (importante 

anamnesi di pregresse allergie e formazione di 

cicatrici patologiche)

 Granulomi da corpo estraneo (reazione cutanea 

di difesa nel tentativo di eliminare o isolare il 

materiale estraneo)

 Cicatrici patologiche: cheloidi e cicatrici 

ipertrofiche

 Per i piercing: danni ai tessuti 





Trattamento della ferita da 

piercing

 Prima di ogni medicazione è indispensabile 

lavarsi le mani

 Disinfettare con prodotti a base di iodio e 

clorexidina ( e prodotti similari)

 Asciugare con garze sterili

 Ruotare il gioiello ogni giorno per evitare 

aderenze

 Evitare esposizione solare, bagni in mare

 Monitorare infezioni e reazioni allergiche 





LIMITI ATTIVITA’ DI

TATUAGGI E PIERCING

 Non si possono eseguire tatuaggi o piercing in 

parti anatomiche nelle quali sono possibili 

conseguenze invalidanti permanenti o in altre 

parti in cui la cicatrizzazione è particolarmente 

difficoltosa ( ad es. tatuaggio esteso alla totalità 

del corpo, piercing dell’apparato genitale, 

palpebre e capezzolo)
E’ vietato eseguire tatuaggi e piercing in sedi anatomiche nelle quali sono possibili

conseguenti invalidanti permanenti ai sensi dell’ art. 5 del Codice civile o in parti

dove la cicatrizzazione è particolarmente difficoltosa


